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ACTIVITÉS COURS – Chapitre 1 
 

1. Athènes, une démocra�e qui domine le monde grec 
A. Naissance de la démocra�e et de l’impérialisme athénien 

Activité 1 Extraire et comprendre les principales connaissances historiques 
 
1. La cité d’Athènes est progressivement devenue une démocratie. Quelles sont les principales réformes qui ont 
permis au dèmos d’accéder à la vie politique ? 

 

2. Citez les deux grandes victoires militaires de l’armée athénienne sur l’Empire perse. 

 
3. Expliquez ce qu’est la « ligue de Délos » et présentez le contexte dans lequel elle a été formée. 

 
 
Activité 2 Comprendre le fonctionnement des institutions athéniennes 
 
1. En quoi l’Ecclésia a-t-elle un rôle central dans la démocratie athénienne ? 

 
2. Qu’est-ce qu’un magistrat à Athènes ? 

 
3. Complétez ce schéma des institutions athéniennes au Ve siècle av. J.-C.  

 

MAN UEL  PA GE 3 2  
 



© Nathan – Histoire 2de collection G. Le Quintrec – 2024 

Activité 33Localiser les principaux repères géographiques 
 
Complétez la carte d’Athènes dans le monde grec au Ve siècle av. J.-C.  
Vous pouvez vous aider de la carte p. 36 de votre manuel. 
 
1. Sur la carte, indiquez le nom de la mer et les noms des deux cités-États rivales.  
2. Complétez la légende de la carte. 
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B. Apogée et affaiblissement de la cité athénienne 

Activité 1 Extraire et comprendre les principales connaissances historiques 
 
1. Comment Athènes a-t-elle utilisé la ligue de Délos pour servir ses intérêts ? 

 
2. Qui est Périclès ? Expliquez quelle a été son action au Ve siècle. 

 
3. Montrez que les citoyens ne sont en réalité à Athènes qu’une toute petite partie de la population de la cité. 

 
4. Comment Athènes met-elle en scène sa puissance et son rayonnement sur le monde grec ? 

 
5. Comment les Athéniens rendent-ils publiques les lois et décisions votées par l’Ecclésia ? 

 
Activité 2 Construire ses repères chronologiques 
 
Écrivez, sur cette frise chronologique, 
les événements qui correspondent à 
chaque date ou période. 

 

 

 

 

 

Activité 3 Glossaire personnel 
 
Relevez le vocabulaire spécifique que vous avez découvert aux pages 32 et 33 et donnez une définition pour chaque 
terme à l’aide du cours ou le cas échéant en recherchant dans un dictionnaire. 
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